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คํานํา 

 

  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ ๙ 

ทรงมี พระราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยพระองคทรง เนนย้ําแนวทางการพัฒนา

บนแนวคิดพื้นฐานใหพึ่งตนเอง โดยใชหลักความพอประมาณ คํานึงถึงความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันในตัว

ที่ด ีตระหนักถึงการดําเนินชีวิตและการพัฒนาในทุกดานที่ตองเปนไปอยางมีขั้นตอน  ไมประมาท ถูกตองตาม

หลักวิชาการและมีคุณธรรมเปนกรอบในการคิดและแนวปฏิบัติ เพื่อใหเกิดความ เจริญกาวหนาไปพรอมกัน

อยางสันติสุข มั่นคงและยั่งยืน 

ศกร.ตําบลหนองหมี จึงไดจัดทําฐานการเรียนรู รวมถึงการถอดองคความรู ( ๒ : ๓ : ๔ : ๓ : ๔) 

ฐานการเรียนรู “กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน” เลมนี้เพื่อใชประกอบการศึกษาคนควาหาความรูและ

เปนคูมือใหผูสนใจไดใชในการเรียนรูเรื่อง  “กระเปาสานรกัษ สานสายใยชุมชน” 

ผูจัดทําหวังเปนอยางย่ิงวา  การเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ฐานการเรียนรู 

“กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน” เลมนี้จะเปนประโยชนผูที่สนใจตอไป 

 

 
         

          ศกร.ตําบลหนองหมี 
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สารบัญ 

 
 

เรื่อง                  หนา 

 
 

คํานํา              ก 

 

สารบัญ              ข 
 

วิสัยทัศน สกร.อําเภอกุดชุม         ๑ 
 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูฐานการเรียนรู         ๒ 
 

แผนภูมิการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง       ๓ 
 

ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง         ๔ 
 

ฐานกิจกรรมการเรียนรู กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน      ๗ 
 

แผนผังที่ตั้งฐานการเรียนรู          ๑๑ 
 

ใบความรูท่ี ๑ กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน         ๑๒ 
 

ใบความรูท่ี ๒ ความหมายและประโยชนของนวัตกรรมเสนพลาสติก       ๑๘ 
 

ใบความรูท่ี ๓ ขั้นตอนการจักสานกระเปาแตละรูปแบบ        ๑๙ 
 

ถอดองคความรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงฐานการเรียนรู  

“กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน”          ๒๒ 
 

คณะกรรมการจัดทําฐานการเรียนรู 
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รูปแบบการขับเคลือ่นหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
สกร.อําเภอกุดชุม 

 

วิสัยทัศน 

ผูเรียน ผูรับบริการ  สกร.อําเภอกุดชุม ไดรับโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิตอยางมี
คุณภาพ  เปนคนดี  มีความรู  มีอาชีพที่มั่นคง  ดํารงชีวิตบนพื้นฐานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

เอกลักษณ 

“ทีมดี  นอมนําความรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูชุมชน” 
 

อัตลักษณ 

มีคุณธรรม ใฝรู สูอาชีพ 
 

 ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอกุดชุม ไดนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาบริหาร
จัดการสถานศึกษาจนไดรับการประกาศจากกระทรวงศึกษาธิการใหเปนสถานศึกษาแบบอยางการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูและการบริหารจัดการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (สถานศึกษาพอเพียง) ประจําป ๒๕๕๒ และ
ไดดําเนินการอยางตอเนื่องตามปรัชญาของสถานศึกษา “เรียนรูตลอดชีวิต ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” รวมท้ังกระทรวงศึกษาธิการมนีโยบายมุงพัฒนาสถานศึกษาทุกแหงใหสามารถจัดกระบวนการเรียนการ
สอนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อใหการพัฒนาเปนไปอยางมีคุณภาพดวยความยั่งยืน จึงตองมี
การพัฒนา “สถานศกึษาพอเพียง” ใหเปน “ศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษา” 
เพื่อเปนเคร่ืองมือสําคัญในการขยายผลการขับเคลื่อน “สถานศึกษาพอเพียง” ใหมีการยกระดับการพัฒนาตนเอง
ใหเปนศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษา ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอกุดชุม 
ไดดําเนินงานอยางตอเนื่อง ผูบริหารสถานศึกษาและบุคลกรไดศึกษาหาความรู แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณ 
เพื่อนํามาพัฒนาสถานศึกษาใหมีคุณภาพมากข้ึนและเปนการสานตอเผยแพรการสรางเครือขายความรวมมือใน
การนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการจัดการศกึษาไดอยางย่ังยืน 
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 เศรษฐกิจพอเพียง คือ พระราชปรัชญาซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาพระราชทาน

แกพสกนิกรชาวไทย เพื่อใหสังคมไทยมีชีวิตดํารงอยู ไดอยางมั่นคงและยั่งยืน ไมวาเมื่อตองเผชิญกับ

วิกฤตการณหรือการเปลี่ยนแปลงใดๆ บนพื้นฐานวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทยนํามาประยุกตใชเมื่อมีการ

กลาวถึง  เศรษฐกิจพอเพียงในฐานะแนวความคิดหรือปรัชญาในการดํารงชีวิต "ทฤษฎีใหม" ก็มักจะไดรับการ

กลาวอางถึงควบคูกันเสมอในฐานะตัวอยางหรือแนวทางในการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบัติ เพราะ

ทฤษฎีใหม  คือการเลี้ยงตัวเองไดในระดับชีวิตที่ประหยัดมกีารผลิตที่พึ่งตนเองไดดวยวิธีงาย ๆ คอยเปนคอยไป

ตามกําลัง ใหพอมีพอกินไมอดอยาก มีการผลิตขาวบริโภคพอเพียงประจําปเพราะเปนการเทิดพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมสูการ

ดํารงชีวิต และเกิดความซาบซึ้งในสถาบันพระมหากษัตริยของประเทศไทย อีกทั้งยังเปนการสรางความเขาใจ

ในการดําเนินงาน การขับเคลื่อนศูนยเรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเกษตรทฤษฎีใหม สามารถใช

วิธีการและแนวทางการ จัดการเรียนการสอนตามหลักการทรงงานและแนวพระราชดํารินําหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตร ทฤษฎีใหม ไปใชในวิถีชีวิตและขับเคลื่อนศูนย เรียนรูปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และเกษตรทฤษฎีใหมประจําตําบลตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพประกอบ : รูปแบบหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
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แผนภูมกิารขับเคล่ือนหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง 
สูฐานการเรียนรู สกร.อําเภอกดุชุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

คณะกรรมการขับเคลื่อนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

กลุมสาระการเรียนรู 

๑.ทักษะการเรียนรู ๒.ความรูพื้นฐาน ๓.การประกอบอาชีพ 

๔.ทกัษะการดําเนนิชีวติ ๕.การพฒันาสังคม 

รายวิชา 

ฐานการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

ผูเรียน 

คณะกรรมการประเมินผลการจัดกิจกรรม 

 

รายงานผลการจัดกิจกรรม 
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ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) 
 

เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะ

แนวทางท่ีควรดํารงอยูและปฏิบัติตนแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา ๓๐ป ตั้งแตกอนเกิดวิกฤต

เศรษฐกิจ ๒๕๕๐ ใหใชเปนแนวทางการแกไข เพื่อใหรอดพนวิกฤต และสามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคง และ

ยั่งยืนภายใตความเปลี่ยนแปลงตางๆ 
 

ลักษณะของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๑. เปนวิถีการดําเนินชีวิต ที่ใชคณุธรรมกํากับความรู 

๒. เปนการพัฒนาตวัเอง ครอบครวั องคกร สังคม ประเทศชาติใหกาวหนาไปพรอมกับความสมดุล มั่นคง

ยั่งยืน 

๓. เปนหลักคิดและหลักปฏิบัติ 

- เพื่อใหคนสวนใหญพอมีพอกินพอใช สามารถพึ่งตนเองได 

- เพื่อใหคนกับคนในสังคม สามารถอยูรวมกันอยางสันติสุข 

- เพื่อใหคนกับธรรมชาติ อยูรวมกันอยางสมดุล ยั่งยืน และใหแตละคนดํารงตนอยางมีศักดิ์ศรี และ 

  รากเหงาทางวัฒนธรรม 
 

องคประกอบปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย ๒ - ๓ - ๔ ไดแก ๒ เงื่อนไข ๓ หลักการ ๔ มิติ โดยมีกระบวนการ ดังนี้ 

๑. กอนท่ีจะลงมือทาํกิจกรรม ใดๆ น้ันตองมี เงื่อนไขสําคัญที่จะทําใหการตัดสินใจ และการกระทําเปนไป

พอเพียง จะตองอาศัยทั้งคุณธรรมและความรู ดังนี้ 

- เงื่อนไขความรูประกอบดวยการฝกตนใหมีความรอบรูเก่ียวกับวิชาการตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของอยางรอบ 

ดาน มีความรอบคอบ และความระมัดระวังที่จะนําความรูตาง ๆ เหลาน้ันมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน 

- เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองสรางเสริมใหเปนพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ ประกอบดวย ดานจิตใจ คือ 

การตระหนักในคุณธรรม รูผิดชอบชั่วดี ซื่อสัตยสุจริต ใชสติปญญาอยางถูกตองและเหมาะสมในการดําเนิน

ชีวิต และดานการกระทํา คือมีความขยันหมั่นเพียร อดทน ไมโลภ ไมตระหนี้ รูจักแบงปน และรับผิดชอบใน

การอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม 
 

๒. ระหวางดําเนินการใหใช ๓ หลักการ เปนตัวกํากับในการทํากิจกรรม คอื 

- ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีตอความจําเปน และเหมาะสมกับฐานะของตนเอง สังคม

สิ่งแวดลอม รวมทั้งวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น ไมมากเกินไป ไมนอยเกินไป และตองไมเบียดเบียนตนเองและ

ผูอื่น 
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- ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจดํา

กฎหมาย หลักศีลธรรมจริยธรรม และวัฒน

คํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากการกระทํา

- การมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีหมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับตอผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงใน

ดานตางๆ ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่ง

อยางทันทวงท ี
 

 

 

พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

“คาํวาพอเพยีง” ความหมายอีกอยางหนึ่ง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมไดหมายถึงการมีพอสํา

เทานั้นแตมีความหมายวา พอมีพอกิน พอมพีอกินน้ีก็แปลวา เศรษฐกจิพอเพียงนั่นเอง

 
 

”   ศกร.ตําบลหนองหมี 

หมายถึง การตัดสินใจดําเนินการเรื่องตางๆ อยางมีเหตุผลตามหลักวิชาการ หลัก

กฎหมาย หลักศีลธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมท่ีดีงาม โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เก่ียวของ ตลอดจน

นงึถึงผลที่คาดวาจะเกิดข้ึนจากการกระทาํนั้นๆ อยางรอบรูและรอบคอบ 

หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับตอผลกระทบและการเปล่ียนแปลงใน

ดานตางๆ ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรม เพื่อใหสามารถปรับตัวและรับมือได

รัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๑ 

ความหมายอีกอยางหน่ึง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมไดหมายถึงการมีพอสํา

พอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลวา เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง” 

 

 
 

 

 

๕ 

 
 

เนินการเรื่องตางๆ อยางมีเหตุผลตามหลักวิชาการ หลัก

ธรรมที่ดีงาม โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เก่ียวของ ตลอดจน

หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับตอผลกระทบและการเปล่ียนแปลงใน

แวดลอม และวัฒนธรรม เพื่อใหสามารถปรับตัวและรับมือได

 

ความหมายอีกอยางหนึ่ง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมไดหมายถึงการมีพอสําหรับใชเอง

 



๖ 
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เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรชัญาที่เปนทั้งแนวคิด หลักการ และแนวทางปฏิบัติตนของแตละบุคคลและ
องคกร โดยคํานึงถึงความพอประมาณกับศกัยภาพของตนเอง และสภาวะแวดลอม ความมีเหตุมีผล และการมี
ภูมิคุมกันที่ดีในตัวเอง โดยใชความรูอยางถูกหลักวิชาการดวยความรอบคอบและระมัดระวัง ควบคูไปกับการมี
คุณธรรม ซื่อสัตยสจุริต ไมเบียดเบียนกัน แบงปน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และรวมมือปรองดองกันในสังคม ซึ่ง
จะชวยเสริมสรางสายใยเชื่อมโยงคนในภาคสวนตางๆ ของสังคมเขาดวยกัน สรางสรรคพลังในทางบวก นําไปสู
ความสามัคคี การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงภายใตกระแสโลกาภิวัฒนได 

 

การนําเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใช ตองคาํนงึถึง ๔ มิติ ดังนี้ 

๑. ดานวัตถ ุ

 หมายถึง การลดรายจาย/เพิ่มรายได/ใชชีวิตอยางพอควร/คิดและวางแผนอยางรอบคอบ / มี

ภูมิคุมกัน / ไมเสี่ยงเกินไป / การเผื่อทางเลือกสํารอง 
 

๒. ดานสังคม 

 หมายถึง การชวยเหลือเก้ือกูล / รูรักสามัคคี / สรางความเขมแข็งใหครอบครวัและชุมชน 
 

๓. ดานส่ิงแวดลอม 

หมายถึง การรูจักใชและจัดการอยางฉลาดและรอบคอบ / เลือกใชทรัพยากรที่มีอยูอยางรูคาและเกิด 

ประโยชนสูงสุด / ฟนฟูทรัพยากรเพื่อใหเกิดความย่ังยืนสูงสดุ 
 

๔. ดานวัฒนธรรม 

การรักและเห็นคุณคาในความเปนไทย เอกลักษณไทย / เห็นประโยชนและคุมคาของภูมิปญญาไทย 

ภูมิปญญาทองถ่ิน / รูจักแยกแยะและเลือกรับวัฒนธรรมอ่ืนๆ 
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องคความรู “กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน”   ศกร.ตําบลหนองหมี  

 

ฐานการเรียนรู 
กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน 

 

๑. ความเปนมา 

กระบวนการสงเสริมการเรียนรูเพ่ือแกไขปญหาความยากจน เปนหนึ่งภารกิจของการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกโรงเรียนเพ่ือสนองนโยบายรัฐบาล แกปญหาความยากจนและเปนการฝกทักษะดานอาชีพใหกับ
ประชาชนไดฝกทักษะกระบวนการและสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  สามารถยึดเปน
อาชีพเสริมเพื่อเปนการเพิ่มรายไดตอไป ในปจจุบันประชาชนมีเศรษฐกิจไมคอยดีนักมีคาใชจายใน
ชีวิตประจําวันเพิ่มมากข้ึน จึงเห็นวาจะไดมีการจัดฝกอาชีพใหกับประชาชนท่ีสนใจทั่วประเทศ เพื่อให
ประชาชนที่วางงาน หรือมีอาชีพอยูแลวตองการตอยอดอาชีพเดิม หรือประชาชนที่ไดรับผลกระทบทางดาน
เศรษฐกิจ และคาครองชีพในการดํารงชีวิตใหมีรายไดเพิ่มข้ึน ทําใหประชาชนมีความมั่นคงในชีวิต และอยูใน
สังคมอยางมีความสุข และเพื่อเพิ่มศักยภาพและการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ของตนเอง และสามารถ
ดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียงตามแนวพระราชดําริ 

เก่ียวกับกระเปาจักสานนี้ จัดทําขึ้นเพราะสนใจ และตองการศึกษาเรื่องท่ีทําเปนเรื่อง ใหมซึ่งขอมูล
และการเรียนรูไดมาจาก ศกร. ตําบลหนองหมี ซึ่งไดรับการอบรมและรวมกลุมคน ในชุมชน ม.12 ทําเปน
ชิ้นงาน จากปญหาถุงพลาสติกที่ใสอาหารที่กอใหเกิดขยะและโลกรอน โดยเฉพาะถุงพลาสติกใสที่นิยมใส
อาหารเปนสวนใหญดวยเหตุนี้ จึงเปนแนวคิดและที่มา และจาก ตัวอยางที่ไดเห็นมาผลงานชิ้นนี้สามารถ
สรางสรรคทําไดหลายรูปแบบ และสงเสริมการทดแทน การใชถุงพลาสติกโดยใชกระเปาจักสานใสของแทน 
และที่สําคัญสามารถสรางรายไดเสริมใหแก ตนเองและครอบครัวไดอีกดวย ทั้งนี้เนื่องจากผูบริโภคหันมาให
ความสําคัญกับอาหารและสุขภาพ มากขึ้นจึงทําใหเกิดการพัฒนากระเปาพลาสตกิ 

จักสานพลาสติก เปนศิลปะการจักสานท่ีมีลวดลายสวยงาม การออกแบบ สีสันของ เสนพลาสติก 
ลวดลายตาง ๆตามความตองการ มีความละเอียดประณีต เรียบรอย ไดมาตรฐาน คงทน สมประโยชน ราคาไม
แพงมีการพัฒนารูปแบบทันสมัยอยางตอเนื่องและเปนสากล แตกระบวนการ ผลิตยังใชแบบดั่งเดิม ทําให
มองเห็นคุณคาและแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย ซึ่งเปนความ ภาคภูมิใจของคนบานพราน เปนผลงานจาก
การสรางสรรคชิ้นงานที่ประสานภูมิปญญาของคนรุน เกากับคนรุนใหม ใหเขากันไดอยางลงตัวและเหมาะสม 

การสานกระเปาพลาสติก  เกิดจากภูมิปญญาที่มีการถายทอดจากรุนสูรุนในลักษณะของการทําเครื่อง
จักสานลักษณะต า งๆ ซึ่ ง แต เ ดิม ไดนํ าวั ต ถุดิบจากธรรมชาติ เทาที่ จะหา ได ใกลตั วมาทํ า ให เ กิด
ประโยชน  เชน  ไมไผ  หวาย  เปนตน  ซึ่งมีอยูเปนจํานวนมากในพื้นท่ีแถบนี้มาสานเปนสิ่งของเครื่องใช
สําหรับใชสอยในชีวิตประจําวัน  ตอมาบานคํานอย ม.12 เห็นวา  ควรจัดทําเครื่องจักสานกระเปาพลาสติก
เนื่องจากประชาชนสวนใหญในพื้นที่มีความรูเรื่องจักสานอยูแลวเพียงแตปรับเปลี่ยนวัสดุการสานมาเปนเสน
พลาสติกเพื่อใหเกิดความทนทาน  และสามารถออกแบบเครื่องจักรสานไดหลากหลายกวา  และหากชาวบาน
คนใดจะยึดเปนอาชีพเสริมก็สามารถทําไดและจะเปนการอนุรักษศิลปะการจักสานของคนรุนหลังไดสืบทอด
ตอไป 
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ประเภทของพลาสติก 

“พลาสติก” ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษ “plastics” นั้น มาจากภาษากรีก”plastikos” แปลวา “ซึ่ง
สามารถหลอหลอมใหเปนรูปรางตางๆได”พลาสติกเปนวัสดุซึ่งมีเสถียรภาพ(stable) เม่ืออยู ในขั้นเปน
ผลิตภัณฑ นําไปใช ในงานตางๆ แตเมื่ออยูในขั้นตอนการผลิตนั้น วัสดุพลาสติก จะมีลักษณะออนตัว สามารถ
ทําใหมีรูปราง หรืออัดแบบได ตามท่ีตองการ โดยใชความรอน และ ความกดดัน 
วัสดุพลาสติกที่ถือวาเปนชนิดแรกคือ เซลลูลอยด(celluloid) ที่ถูกใชแทนงานชางในการทําลูกบิลเลียด ในชวง

หลังของศตวรรษท่ี 19 โดยผูคิดทําขึ้น คือ จอหน เวสเย ไฮแอทท (John Wesley Hyatt) ใชเซลลูโลสไน

เทรต(cellulose nitrate) ผสมกับการบรู( camphor) 

สําหรับเสนพลาสติกท่ีผมเอามาอธิบายจะมีประมาณ 9 ชนิดดวยกัน ดังนี้ 
1. เสนพลาสติก PLA. 

2. เสนพลาสติก ABS. 

3. เสนพลาสติก PETG. 

4. เสนพลาสติก FLEX (TPU) 

5. เสนพลาสติก CPE. 

6. เสนพลาสติก Nylon (PA) 

7. เสนพลาสติก HIPS. 

8. เสนพลาสติก PVA. 
 

  ขั้นตอนการดําเนินงาน  
  

 ๑. การเตรียมวัสดุอุปกรณ 
1. เสนพลาสติก ขนาด 120 เซนติเมตร 9 เสน 
2. เสนพลาสติก ขนาด 110 เซนติเมตร 15 เสน 
3. เสนพลาสติก ขนาด 100 เซนติเมตร 25 เสน 
4. เสนพลาสติก 
5. ลวด (สาํหรับขึ้นขอบปากกระเปา) 
6. สายยางพลาสติก (สําหรับทําหูกระเปา) 
7. กรรไกร 

 

 ๒. วิธีการทํา 

 วิธีที่ 1 
1. จัดเรียงเสนตั้ง ท้ัง 9 เสนใหชิดกัน หันปลายเสนเขาหาตัว (ควรหาแผนไมหรือหนังสือ มาวางทับ 

ปลายเสนพลาสติก เพ่ือไมใหเสนดีด)แลวนําเสนนอน มาสานขัดกับเสนตั้ง โดยการยก 1เวน 1 สานสลับกันไป
เรื่อยๆ จนหมดท้ัง 15 เสน ย้ําใหเสนตั้งชิดกัน 

2. สานจากฝงเสนนอน (หันปลายเสนนอนเขาหาตัว) นับเสนนอนจากขวาไปซาย เริ่มสานจากเสน
ที่ 1ไปถึงเสนท่ี 10 (เลยกึ่งกลางของกระเปาไปนิดหนอย) สานข้ึนไปเรื่อยๆ จนหมดทั้ง 25 เสน 
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3. ทําไปเรื่อยๆจนครบ 4 ดานสวนปากกระเปา ใหพับเสนดานในออกมาสอดไวทุกเสน ทีนี้เราก็สาน
ไปรอบๆทั้งใบจนครบทุกเสน (ระหวางท่ีสานไปรอบๆ ใหหมั่นดึงเสนสานบอยๆ เพื่อใหกระเปาแนน) แลวสอด
เสนสานทับกันประมาณ 4-5ชอง ทุกเสนแลวดึงใหแนน 

4. จากนั้นใชเสนเก็บขอบปาก มาสอดตามชองที่เราพับไวตั้งแตตอนตนบนปากกระเปา ใหครบทุก
ชอง เมื่อครบแลวใหพับเสนที่เหลือลงมาทับเสนเก็บขอบปากอีกครั้ง จนครบทุกเสน เสร็จแลวดึงเสนที่พับให
ปากกระเปาดูเรียบเสมอกันทั้งใบแลวสอดปลายลงมาประมาณครึ่งใบแลวตัดออกใหสวยงาม หามเห็นปลาย
เสนโผลออกมานอกตัวงาน 
 วิธีที่ 2 

1.  เลือกสายพลาสติก และสีสันที่ชอบ เพื่อใหเกิดลวดลายสวยงาม ไดพ้ืนสีฟา (สีสมมติ)  กับทําลาย
เปนสีเขียว(สีสมมติ) 

2.  ตัดเสนพลาสติก สีฟา (สีสมมติ)  ยาว 28 นิ้ว จํานวน 14  เสน (วิธีตัดตองใหเปนปลาย
เฉียงๆ  เพื่องายตอการสอดสานกัน  และจํานวนเสนขึ้นอยูกับขนาดของผลิตภัณฑที่จักสาน) 

3.  เริ่มจากวางเสนพลาสติก 7 เสน  เรียงใหเสมอกัน เทคนิคคือเอาสมุดหนาๆ  มาทับไวไมใหเสน
พลาสติกเลื่อนไปมา  และนําอีก 7 เสนมาขัดกันเปนกากบาท  ใหอยูก่ึงกลาง และสลับขึ้นลงบนลาง และจัด
เสนใหเทากัน 

4.  นําเสนขางใตเสน  ประมาณเสนที่ 3 ที่อยูขางใต นํามาสอดและเปนการล็อก ทั้ง 2 ฝงซาย ขวา
และทําการล็อกเชนเดียวกัน ทั้งดานบนและดานลาง 

5.  พับเสนทุกเสน  ตามรอยที่เปนขอบของการสาน  เปนการข้ึนรูปกระเปา 
6. เริ่มการตัดเสนสีเขียว(สีสมมติ)เพื่อนําขึ้นรอบทําลายของกระเปาใชความยาว 18 นิ้วจํานวน  11  

เสน (วิธีตัดตองใหเปนปลายเฉียงๆ เพื่องายตอการสอดสานกัน จํานวนเสนขึ้นอยูกับขนาดของผลิตภัณฑที่จัก
สาน) 

7.  จากนั้นนําเสนสีฟา (สีสมมติ) ที่ล็อกไวออกถอยออกมา เพื่อเปนการเตรียมเริ่มการสานขึ้นรูป 
8.  ทําการข้ึนเสนสีเขียว (สีสมมติ) มาขัดไปมายึดเกณฑจากตรงกลางของเสนทั้งหมดกอน สลับไปมา

เปนตารางไปเรื่อย ๆ 
9.  ชั้นที่ 2 ดันเสนใหชิด ก็สานสลับกันไปเปนชั้นๆ โดยจะตองมีการล็อกเสนเพื่อไมใหเลื่อนไปมา

เสมอ 
10.  พอสานไปจนใกลขอบก็ทําการเหน็บเสนใหไปทางเดียวกัน ทิ่มลงไปทางกนกระเปาเพื่อเตรียม

เอาเสนสีเขียวมาทําขอบ 
11.  เริ่มทําขอบนําเสนพลาสติกสีเขียว (สีสมมติ) 2 เสนประกบกัน แลววางทาบไปกับขอบกระเปา

ดึงเสนสีฟา (สีสมมติ) ที่ล็อกดึงกลับมา แลวก็สานทับไปกับขอบเสนสีเขียว (สีสมมติ) แตตองสลับลายสีไปดวย
เพื่อเปนการสรางขอบกระเปาใหเกิดลวดลาย ทําอยางนี้ทุกเสนรอบกระเปา 

12.  ขั้นทําการเก็บชาย ตัดชายใหสั้นพอดีกับการซอนลายไดแลวก็เหน็บเก็บเขาไปดานใน ทําทุกเสน
เพื่อความเรียบรอย 

13.  การทําหู  ตัดเสนพลาสตกิ  2  เสน แลวนํามาตัดผาครึ่ง  
14.  เพื่อนําไปถัดสานขัดกันไปมานั้นไขวเสนพลาสติก  2  เสนเขาหากัน  โดยจะเรียง

เปน  4  เสน  การถัก คือ นําเสนซายสุด  มาไขวออมไปดานหลังวกกลับของเสนที่  3  ตอดวยนําเสนขวา
สุด  นับถอยหลังไปไขวดานหลังวกกลับเสนท่ี  3  เชนกัน  ทําสลับไปมาอยางนี้จนสุดปลายพลาสติก 
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15.  นํามาติดหูที่ตัวกระเปาโดยการรวบเสนของหูเขาดวยกัน แบงแยกเปน 2 ขาง แลวรอยเขากับตัว
กระเปา สานเปนลวดลาย แลวทําการเก็บปลายเสนใหเรียบรอย สําหรับเปนหูห้ิว หรือแขวนก็ได หรือนํามา
สอดใสในสายยางพลาสติก  แลวนําไปติดหูที่ตัวกระเปาแทนก็ได 
 ๓. ผลผลิต 
 1) ไดผลิตภัณฑจากการทํากระเปาจากเสนพลาสติก 

2) มีทักษะการทํางานและสามารถเลือกใชวัสดุ อุปกรณไดถูกตองและเกิดประโยชนสูงสุด 
3) ผลิตภัณฑมีความแข็งแรง ทนทาน และปลอดภัยในการใชงาน 
4) ผลิตภัณฑมีความสวยงามโดดเดน และเรียบรอย 
5) มีทักษะในการเก็บและบํารุงรักษาอุปกรณ 

๒. วัตถุประสงคของฐานเรียนรู 
1. เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความสามารถ และมีประสบการณในการจักสานกระเปา และ ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ 

จากเสนพลาสติก ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. เพื่อนําผลผลิตไปจําหนายขายเพิ่มรายไดใหกับผูเรียน อีกทางหนึ่งดวย 
3. เพื่อใหผูเรียนเปนผูมีวินัย มีความรับผิดชอบ มีความซื่อสัตยสุจริต มีความเพียรพยายาม ขยัน อดทน

ละเอียด รอบคอบในการทํางาน และเสียสละเพื่อสวนรวม 
4. เปดโอกาสใหผูเรียนฝกทักษะการบริหาร การบริการ และการทํางานอยางมีขั้นตอน 
5. เพื่อเปนแหลงเรยีนรูใหกับชุมชนที่มีความสนใจ 
6. ชวยใหผูเรียน รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
7. เพื่อใหผูเรยีนนําความรูไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ 
8. เพื่อใหผูเรียนเห็นคุณคาของการประกอบอาชีพ  อาชีพในทองถ่ิน  และเกิดความตระหนักที่จะรักษา 

อนุรักษ และสืบทอด  อาชีพการจักสานเสนพลาสติก ใหเปนภาชนะใชงาน ใหคงอยูอยางยั่งยืน 
 

๓. ขอมูลความรู 
 1) ผูเรียนเรยีนมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับ การฝกอาชีพ เรื่อง การจักสานเสนพลาสติก (กระเปา, 
กลองใสของ)  
 2) ผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรูดานอาชีพ  ในการปฏิบัติกิจกรรมประกอบอาชีพ รับรู
ขอมูลตามหัวขอ หลักสูตรท่ีกําหนด และสามารถแจกแจงความรูใหผูอ่ืนเขาใจได 
 3) ผูเรียนมีทักษะในการคดิ ลาํดับและคนควาขอมูล จัดหมวดหมูอาชีพ  สรางความรูใหม ตอยอด
อาชีพ ตามความคดิของตนเอง 
 4) ผูเรียนสามารถวางแผนการทํางาน  การดําเนินงาน  การสรางชิ้นงาน ของตนเอง  
 5) สามารถายทอดความรู ความคิด ความรูสึกและประสบการณที่เกิดขึ้นกับตนเองได 
 6) ผูเรียน มีความสุข สนุก พึงพอใจในหลักสูตรที่จัดการเรียนรู/กิจกรรมทางดานอาชีพ 
 7) ผูเรียนเห็นคุณคาของการประกอบอาชีพ  อาชีพในทองถิ่น  และเกิดความตระหนักที่จะรักษา 
อนุรักษ และสืบทอด  อาชีพการจักสานเสนพลาสติก ใหเปนภาชนะใชงาน ใหคงอยูอยางยั่งยืน 
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๔. วิธีการใชฐาน 
1. ศึกษาเปนรายบุคคลหรือกลุม ทั้งภาคทฤษฎีหรือฝกปฏิบัติ 
2. ศึกษาเอกสารความรูและฝกปฏิบัติจริงในศูนยการเรียนรู 

 

๕. ประโยชนที่ไดรับ 
1. ไดรับความรูเก่ียวกับการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติกและสามารถนําความรูไปแบงปนหรือ

เผยแพรออกไปแกผูที่ตองการศกึษาไดครบถวนและสามารถนําไปปฏิบัติได 
2. ผูเรียนมีการวางแผนการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติก การสรางชิ้นงาน และเพิ่มผลผลิตในการ

ขายสินคา 
3. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติกไดอยางเปนระบบ 
4. ผูเรียนมีความรูและตระหนักและเห็นคุณคาในอาชีพท่ีสุจริต 
5. ผูเรียนนําความรูไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคตได 

 
แผนที่ฐานการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 

ฐานการเรียนรู “กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน” 

 

 
 
 

  

 

 

 

 
 
 



๑๒ 
 

  
องคความรู “กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน”   ศกร.ตําบลหนองหมี  

 

ใบความรูที ่๑ 
กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน 

 

๑. ความเปนมา 

กระบวนการสงเสริมการเรียนรูเพ่ือแกไขปญหาความยากจน เปนหนึ่งภารกิจของการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกโรงเรียนเพ่ือสนองนโยบายรัฐบาล แกปญหาความยากจนและเปนการฝกทักษะดานอาชีพใหกับ
ประชาชนไดฝกทักษะกระบวนการและสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  สามารถยึดเปน
อาชีพเสริมเพื่อเปนการเพิ่มรายไดตอไป ในปจจุบันประชาชนมีเศรษฐกิจไมคอยดีนักมีคาใชจายใน
ชีวิตประจําวันเพิ่มมากข้ึน จึงเห็นวาจะไดมีการจัดฝกอาชีพใหกับประชาชนท่ีสนใจทั่วประเทศ เพื่อให
ประชาชนที่วางงาน หรือมีอาชีพอยูแลวตองการตอยอดอาชีพเดิม หรือประชาชนที่ไดรับผลกระทบทางดาน
เศรษฐกิจ และคาครองชีพในการดํารงชีวิตใหมีรายไดเพิ่มข้ึน ทําใหประชาชนมีความมั่นคงในชีวิต และอยูใน
สังคมอยางมีความสุข และเพื่อเพิ่มศักยภาพและการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน ของตนเอง และสามารถ
ดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียงตามแนวพระราชดําริ 

เก่ียวกับกระเปาจักสานนี้ จัดทําขึ้นเพราะสนใจ และตองการศึกษาเรื่องท่ีทําเปนเรื่อง ใหมซึ่งขอมูล
และการเรียนรูไดมาจาก ศกร.ตําบลหนองหมี ซึ่งไดรับการอบรมและรวมกลุมคน ในชุมชน ม.12 ทําเปน
ชิ้นงาน จากปญหาถุงพลาสติกที่ใสอาหารที่กอใหเกิดขยะและโลกรอน โดยเฉพาะถุงพลาสติกใสที่นิยมใส
อาหารเปนสวนใหญดวยเหตุนี้ จึงเปนแนวคิดและที่มา และจาก ตัวอยางที่ไดเห็นมาผลงานชิ้นนี้สามารถ
สรางสรรคทําไดหลายรูปแบบ และสงเสริมการทดแทน การใชถุงพลาสติกโดยใชกระเปาจักสานใสของแทน 
และที่สําคัญสามารถสรางรายไดเสริมใหแก ตนเองและครอบครัวไดอีกดวย ทั้งนี้เนื่องจากผูบริโภคหันมาให
ความสําคัญกับอาหารและสุขภาพ มากขึ้นจึงทําใหเกิดการพัฒนากระเปาพลาสตกิ 

จักสานพลาสติก เปนศิลปะการจักสานท่ีมีลวดลายสวยงาม การออกแบบ สีสันของ เสนพลาสติก 
ลวดลายตาง ๆตามความตองการ มีความละเอียดประณีต เรียบรอย ไดมาตรฐาน คงทน สมประโยชน ราคาไม
แพงมีการพัฒนารูปแบบทันสมัยอยางตอเนื่องและเปนสากล แตกระบวนการ ผลิตยังใชแบบดั่งเดิม ทําให
มองเห็นคุณคาและแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย ซึ่งเปนความ ภาคภูมิใจของคนบานพราน เปนผลงานจาก
การสรางสรรคชิ้นงานที่ประสานภูมิปญญาของคนรุน เกากับคนรุนใหม ใหเขากันไดอยางลงตัวและเหมาะสม 

การสานกระเปาพลาสติก  เกิดจากภูมิปญญาที่มีการถายทอดจากรุนสูรุนในลักษณะของการทําเครื่อง
จักสานลักษณะต า งๆ ซึ่ ง แต เ ดิม ไดนํ าวั ต ถุดิบจากธรรมชาติ เทาที่ จะหา ได ใกลตั วมาทํ า ให เ กิด
ประโยชน  เชน  ไมไผ  หวาย  เปนตน  ซึ่งมีอยูเปนจํานวนมากในพื้นท่ีแถบนี้มาสานเปนสิ่งของเครื่องใช
สําหรับใชสอยในชีวิตประจําวัน  ตอมาบานคํานอย ม.12 เห็นวา  ควรจัดทําเครื่องจักสานกระเปาพลาสติก
เนื่องจากประชาชนสวนใหญในพื้นที่มีความรูเรื่องจักสานอยูแลวเพียงแตปรับเปลี่ยนวัสดุการสานมาเปนเสน
พลาสติกเพื่อใหเกิดความทนทาน  และสามารถออกแบบเครื่องจักรสานไดหลากหลายกวา  และหากชาวบาน
คนใดจะยึดเปนอาชีพเสริมก็สามารถทําไดและจะเปนการอนุรักษศิลปะการจักสานของคนรุนหลังไดสืบทอด
ตอไป 
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ประเภทของพลาสติก 

“พลาสติก” ซ่ึงตรงกับภาษาอังกฤษ “plastics” นั้น มาจากภาษากรีก”plastikos” แปลวา “ซึ่ง
สามารถหลอหลอมใหเปนรูปรางตางๆได”พลาสติกเปนวัสดุซ่ึงมีเสถียรภาพ(stable) เมื่ออยู ในขั้นเปน
ผลิตภัณฑ นําไปใช ในงานตางๆ แตเมื่ออยูในข้ันตอนการผลิตนั้น วัสดุพลาสติก จะมีลักษณะออนตัว สามารถ
ทําใหมีรูปราง หรืออัดแบบได ตามที่ตองการ โดยใชความรอน และ ความกดดัน 
วัสดุพลาสติกที่ถือวาเปนชนดิแรกคือ เซลลูลอยด(celluloid) ที่ถูกใชแทนงานชางในการทําลูกบิลเลียด ในชวง

หลังของศตวรรษที่ 19 โดยผูคิดทําขึ้น คือ จอหน เวสเย ไฮแอทท (John Wesley Hyatt) ใชเซลลูโลสไน

เทรต(cellulose nitrate) ผสมกับการบร(ู camphor) 

สาํหรับเสนพลาสติกที่ผมเอามาอธิบายจะมีประมาณ 9 ชนิดดวยกัน ดังนี้ 
1. เสนพลาสติก PLA. 

2. เสนพลาสติก ABS. 

3. เสนพลาสติก PETG. 

4. เสนพลาสติก FLEX (TPU) 

5. เสนพลาสติก CPE. 

6. เสนพลาสติก Nylon (PA) 

7. เสนพลาสติก HIPS. 

8. เสนพลาสติก PVA. 
 

  ขั้นตอนการดําเนินงาน  
  

 ๑. การเตรียมวัสดุอุปกรณ 
1. เสนพลาสติก ขนาด 120 เซนติเมตร 9 เสน 
2. เสนพลาสติก ขนาด 110 เซนติเมตร 15 เสน 
3. เสนพลาสติก ขนาด 100 เซนติเมตร 25 เสน 
4. เสนพลาสติก 
5. ลวด (สาํหรับขึ้นขอบปากกระเปา) 
6. สายยางพลาสติก (สําหรบัทําหูกระเปา) 
7. กรรไกร 

 

 ๒. วิธีการทํา 

 วิธทีี่ 1 
1. จัดเรียงเสนตั้ง ทั้ง 9 เสนใหชิดกัน หันปลายเสนเขาหาตัว (ควรหาแผนไมหรือหนังสือ มาวางทับ 

ปลายเสนพลาสติก เพื่อไมใหเสนดีด)แลวนําเสนนอน มาสานขัดกับเสนต้ัง โดยการยก 1เวน 1 สานสลับกันไป
เร่ือยๆ จนหมดทั้ง 15 เสน ย้ําใหเสนต้ังชดิกัน 

2. สานจากฝงเสนนอน (หันปลายเสนนอนเขาหาตัว) นับเสนนอนจากขวาไปซาย เร่ิมสานจากเสน
ที่ 1ไปถึงเสนท่ี 10 (เลยก่ึงกลางของกระเปาไปนิดหนอย) สานขึ้นไปเร่ือยๆ จนหมดทั้ง 25 เสน 
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3. ทําไปเรื่อยๆจนครบ 4 ดานสวนปากกระเปา ใหพับเสนดานในออกมาสอดไวทุกเสน ทีนี้เราก็สาน
ไปรอบๆทั้งใบจนครบทุกเสน (ระหวางท่ีสานไปรอบๆ ใหหมั่นดึงเสนสานบอยๆ เพื่อใหกระเปาแนน) แลวสอด
เสนสานทับกันประมาณ 4-5ชอง ทุกเสนแลวดึงใหแนน 

4. จากนั้นใชเสนเก็บขอบปาก มาสอดตามชองที่เราพับไวตั้งแตตอนตนบนปากกระเปา ใหครบทุก
ชอง เมื่อครบแลวใหพับเสนที่เหลือลงมาทับเสนเก็บขอบปากอีกครั้ง จนครบทุกเสน เสร็จแลวดึงเสนที่พับให
ปากกระเปาดูเรียบเสมอกันทั้งใบแลวสอดปลายลงมาประมาณครึ่งใบแลวตัดออกใหสวยงาม หามเห็นปลาย
เสนโผลออกมานอกตัวงาน 
 วิธีที่ 2 

1.  เลือกสายพลาสติก และสีสันที่ชอบ เพื่อใหเกิดลวดลายสวยงาม ไดพ้ืนสีฟา (สีสมมติ)  กับทําลาย
เปนสีเขียว(สีสมมติ) 

2.  ตัดเสนพลาสติก สีฟา (สีสมมติ)  ยาว 28 นิ้ว จํานวน 14  เสน (วิธีตัดตองใหเปนปลาย
เฉียงๆ  เพื่องายตอการสอดสานกัน  และจํานวนเสนขึ้นอยูกับขนาดของผลิตภัณฑที่จักสาน) 

3.  เริ่มจากวางเสนพลาสติก 7 เสน  เรียงใหเสมอกัน เทคนิคคือเอาสมุดหนาๆ  มาทับไวไมใหเสน
พลาสติกเลื่อนไปมา  และนําอีก 7 เสนมาขัดกันเปนกากบาท  ใหอยูก่ึงกลาง และสลับขึ้นลงบนลาง และจัด
เสนใหเทากัน 

4.  นําเสนขางใตเสน  ประมาณเสนที่ 3 ที่อยูขางใต นํามาสอดและเปนการล็อก ทั้ง 2 ฝงซาย ขวา
และทําการล็อกเชนเดียวกัน ทั้งดานบนและดานลาง 

5.  พับเสนทุกเสน  ตามรอยที่เปนขอบของการสาน  เปนการข้ึนรูปกระเปา 
6. เริ่มการตัดเสนสีเขียว(สีสมมติ)เพื่อนําขึ้นรอบทําลายของกระเปาใชความยาว 18 นิ้วจํานวน  11  

เสน (วิธีตัดตองใหเปนปลายเฉียงๆ เพื่องายตอการสอดสานกัน จํานวนเสนขึ้นอยูกับขนาดของผลิตภัณฑที่จัก
สาน) 

7.  จากนั้นนําเสนสีฟา (สีสมมติ) ที่ล็อกไวออกถอยออกมา เพื่อเปนการเตรียมเริ่มการสานขึ้นรูป 
8.  ทําการข้ึนเสนสีเขียว (สีสมมติ) มาขัดไปมายึดเกณฑจากตรงกลางของเสนทั้งหมดกอน สลับไปมา

เปนตารางไปเรื่อย ๆ 
9.  ชั้นที่ 2 ดันเสนใหชิด ก็สานสลับกันไปเปนชั้นๆ โดยจะตองมีการล็อกเสนเพื่อไมใหเลื่อนไปมา

เสมอ 
10.  พอสานไปจนใกลขอบก็ทําการเหน็บเสนใหไปทางเดียวกัน ทิ่มลงไปทางกนกระเปาเพื่อเตรียม

เอาเสนสีเขียวมาทําขอบ 
11.  เริ่มทําขอบนําเสนพลาสติกสีเขียว (สีสมมติ) 2 เสนประกบกัน แลววางทาบไปกับขอบกระเปา

ดึงเสนสีฟา (สีสมมติ) ที่ล็อกดึงกลับมา แลวก็สานทับไปกับขอบเสนสีเขียว (สีสมมติ) แตตองสลับลายสีไปดวย
เพื่อเปนการสรางขอบกระเปาใหเกิดลวดลาย ทําอยางนี้ทุกเสนรอบกระเปา 

12.  ขั้นทําการเก็บชาย ตัดชายใหสั้นพอดีกับการซอนลายไดแลวก็เหน็บเก็บเขาไปดานใน ทําทุกเสน
เพื่อความเรียบรอย 

13.  การทําหู  ตัดเสนพลาสตกิ  2  เสน แลวนํามาตัดผาครึ่ง  
14.  เพื่อนําไปถัดสานขัดกันไปมานั้นไขวเสนพลาสติก  2  เสนเขาหากัน  โดยจะเรียง

เปน  4  เสน  การถัก คือ นําเสนซายสุด  มาไขวออมไปดานหลังวกกลับของเสนที่  3  ตอดวยนําเสนขวา
สุด  นับถอยหลังไปไขวดานหลังวกกลับเสนท่ี  3  เชนกัน  ทําสลับไปมาอยางนี้จนสุดปลายพลาสติก 
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15.  นํามาติดหูที่ตัวกระเปาโดยการรวบเสนของหูเขาดวยกัน แบงแยกเปน 2 ขาง แลวรอยเขากับตัว
กระเปา สานเปนลวดลาย แลวทําการเก็บปลายเสนใหเรียบรอย สําหรับเปนหูห้ิว หรือแขวนก็ได หรือนํามา
สอดใสในสายยางพลาสติก  แลวนําไปติดหูที่ตัวกระเปาแทนก็ได 
 ๓. ผลผลิต 
 1) ไดผลิตภัณฑจากการทํากระเปาจากเสนพลาสติก 

2) มีทักษะการทํางานและสามารถเลือกใชวัสดุ อุปกรณไดถูกตองและเกิดประโยชนสูงสุด 
3) ผลิตภัณฑมีความแข็งแรง ทนทาน และปลอดภัยในการใชงาน 
4) ผลิตภัณฑมีความสวยงามโดดเดน และเรียบรอย 
5) มีทักษะในการเก็บและบํารุงรักษาอุปกรณ 

๒. วัตถุประสงคของฐานเรียนรู 
9. เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความสามารถ และมีประสบการณในการจักสานกระเปา และ ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ 

จากเสนพลาสติก ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
10. เพื่อนําผลผลิตไปจําหนายขายเพิ่มรายไดใหกับผูเรียน อีกทางหนึ่งดวย 
11. เพื่อใหผูเรียนเปนผูมีวินัย มีความรับผิดชอบ มีความซื่อสัตยสุจริต มีความเพียรพยายาม ขยัน อดทน

ละเอียด รอบคอบในการทํางาน และเสียสละเพื่อสวนรวม 
12. เปดโอกาสใหผูเรียนฝกทักษะการบริหาร การบริการ และการทํางานอยางมีขั้นตอน 
13. เพื่อเปนแหลงเรยีนรูใหกับชุมชนที่มีความสนใจ 
14. ชวยใหผูเรียน รูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
15. เพื่อใหผูเรยีนนําความรูไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ 
16. เพื่อใหผูเรียนเห็นคุณคาของการประกอบอาชีพ  อาชีพในทองถ่ิน  และเกิดความตระหนักที่จะรักษา 

อนุรักษ และสืบทอด  อาชีพการจักสานเสนพลาสติก ใหเปนภาชนะใชงาน ใหคงอยูอยางยั่งยืน 
 

๓. ขอมูลความรู 
 1) ผูเรียนเรยีนมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับ การฝกอาชีพ เรื่อง การจักสานเสนพลาสติก (กระเปา, 
กลองใสของ)  
 2) ผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรูดานอาชีพ  ในการปฏิบัติกิจกรรมประกอบอาชีพ รับรู
ขอมูลตามหัวขอ หลักสูตรท่ีกําหนด และสามารถแจกแจงความรูใหผูอ่ืนเขาใจได 
 3) ผูเรียนมีทักษะในการคดิ ลาํดับและคนควาขอมูล จัดหมวดหมูอาชีพ  สรางความรูใหม ตอยอด
อาชีพ ตามความคดิของตนเอง 
 4) ผูเรียนสามารถวางแผนการทํางาน  การดําเนินงาน  การสรางชิ้นงาน ของตนเอง  
 5) สามารถายทอดความรู ความคิด ความรูสึกและประสบการณที่เกิดขึ้นกับตนเองได 
 6) ผูเรียน มีความสุข สนุก พึงพอใจในหลักสูตรที่จัดการเรียนรู/กิจกรรมทางดานอาชีพ 
 7) ผูเรียนเห็นคุณคาของการประกอบอาชีพ  อาชีพในทองถิ่น  และเกิดความตระหนักที่จะรักษา 
อนุรักษ และสืบทอด  อาชีพการจักสานเสนพลาสติก ใหเปนภาชนะใชงาน ใหคงอยูอยางยั่งยืน 
 
 
 
 



๑๖ 
 

  
องคความรู “กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน”   ศกร.ตําบลหนองหมี  

 

๔. วิธีการใชฐาน 
3. ศึกษาเปนรายบุคคลหรือกลุม ทั้งภาคทฤษฎีหรือฝกปฏิบัติ 
4. ศึกษาเอกสารความรูและฝกปฏิบัติจริงในศูนยการเรียนรู 

 

๕. ประโยชนที่ไดรับ 
6. ไดรับความรูเก่ียวกับการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติกและสามารถนําความรูไปแบงปนหรือ

เผยแพรออกไปแกผูที่ตองการศกึษาไดครบถวนและสามารถนําไปปฏิบัติได 
7. ผูเรียนมีการวางแผนการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติก การสรางชิ้นงาน และเพิ่มผลผลิตในการ

ขายสินคา 
8. ผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขั้นตอนการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติกไดอยางเปนระบบ 
9. ผูเรียนมีความรูและตระหนักและเห็นคุณคาในอาชีพท่ีสุจริต 
10. ผูเรียนนําความรูไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคตได 

 

๖. ความสอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (2 : 3 : 4 : 3 : 4) 
เงื่อนไขความรู เงื่อนไขคุณธรรม 

1. ความหมายและความเปนมาของกระเปาจากเสน
พลาสติก 
2. การเตรียมวัสดุ อุปกรณ เพื่อจัดสานกระเปาจากเสน
พลาสติก 
3. ขั้นตอนในการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติก 
4. ประโยชนของกระเปาจากเสนพลาสติก 

1. มีความรับผิดชอบ 
2. มีความขยัน 
3. มีความสามัคคี 
4. ความหมั่นเพียร 
5. ความอดทน 
6. ความซื้อสัตย 

พอประมาณ               มีเหตุผล                       มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

- จัดสรรเวลา งบประมาณ จํานวน
คนเหมาะสมกับภาระงาน 
- ใชวัสดุ อุปกรณในทองถ่ินท่ีมีอยู
อยางจํากัด เกิดประโยชนและคุมคา 
- กิจกรรมเหมาะสมกับศักยภาพ 
ความสามารถของตนเอง 
- นําทรัพยากรที่มีอยูในทองถ่ิน มาใช
และทําใหเกิดเปนผลติภัณฑท่ี
สรางสรรคและเพิ่มมูลคา 

- เพื่อใหมีความรูเก่ียวกับ
ความหมายและความเปนมาของ 
กระเปาจากเสนพลาสตกิ 
- เพื่อใหมีความรูเรื่องการเตรียม
วัสดุ อุปกรณ ในการทํากระเปา
จากเสนพลาสติก 
- เพื่อใหมีความรูเรื่องข้ันตอนใน
การจักสานกระเปาจากเสน
พลาสติก 
- เพื่อใหมีความรูเรื่องประโยชน
ของกระเปาจากเสนพลาสติก 

- ศึกษาคนควาหาขอมูลเก่ียวกับข้ันตอน
การทํากระเปาสานจากเสนพลาสติก 
- วางแผน การทาํ การจักสานกระเปาจาก
เสนพลาสติก อยางเปนระบบ และตาม
ขั้นตอน 
- มีการกําหนดระยะเวลาท่ีแนนอน 
ชัดเจน ในการทํากระเปาจากเสนพลาสติก 
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เกิดความสมดุลและพรอมรับตอการเปลี่ยนแปลง 4 มิติ  
 

            ดานวัตถุ          ดานสังคม      ดานสิ่งแวดลอม        ดานวัฒนธรรม 
1. ไดผลติภัณฑจากการทาํ
กระเปาจากเสนพลาสติก 

2. มีทักษะการทํางานและ
สามารถเลอืกใชวัสด ุอุปกรณได
ถูกตองและเกิดประโยชนสูงสดุ 

3. ผลติภัณฑมีความแข็งแรง 
ทนทาน และปลอดภัยในการใช
งาน 

4. ผลติภัณฑมีความสวยงามโดด
เดน และเรียบรอย 

5. มีทักษะในการเก็บและ
บํารุงรักษาอุปกรณ 

1. เรยีนรูกระบวนการกลุม  
ฝกการทํางานรวมกันอยาง
เปนระบบ 

2. รูจักชวยเหลอื และการ
แบงปนใหกับผูอื่น 

3. เกิดความรักสามัคคใีนหมู
คณะ 

4. มีการถายทอดความรู
ใหกับผูที่มีความสนใจ 

1. ลดการใชถุงพลาสติก 
เนื่องจากกระเปาจากเสน
พลาสติกสามารถใชซ้ําได
มากกวาถุงพลาสติก 

2. กระเปาจากเสนพลาสติก 
เมื่อชํารดุสามารถทําการรี
ไซเคิลแปรรูป แปรสภาพใหม
ได โดยการออกแบบ เพื่อให
เหมาะสําหรับการนําไปใชใน
รูปแบบของใชอื่น ๆ ได 
3. เพ่ือการลดขยะจาก
พลาสติกที่เปนมลพิษ
สิ่งแวดลอม โดยการนํามา
เปนของใชอื่น ๆ  
 

1. นําความรูจากภูมิปญญาทองถิน่
มาใชในการทํากระเปาจากเสน
พลาสติก 

2. ไดมีการสืบสานวัฒนธรรม การ
จักสานกระเปาจากเสนพลาสติก 

3. เห็นคณุคาของวัสดอุุปกรณ โดย
การใชอยางประหยัดและคุมคา 

4. ไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
ชวยฝกสมาธิและความอดทน 

5. จักสานเสนพลาสติกเปนงาน
หัตถกรรมท่ีใชวัสดจุากโรงงาน
อุตสาหกรรมประกอบกับภูมิปญญา
งานจักสานทองถ่ิน 

 
  ความสอดคลองกับศาสตรการพัฒนา 3 ศาสตร 

             ศาสตรพระราชา            ศาสตรสากล ศาสตรชาวบาน 
ขอ 1  ซื่อสัตย สุจริต  จิรงใจตอกัน 
ขอ ๓  ความเพียร 
ขอ 4  รู รัก สามัคค ี
ขอ 12 รูจักประหยัด  เรียบงาย  ได
ประโยชนสูงสุด 
ขอ 23 การมีสวนรวม 

- ศึกษาเนื้อหาจาก หนังสืองาน
ประดิษฐ ,หนังสือของใชจากเสน
พลาสติก 
- ขอมูลจากสื่ออินเตอรเน็ต 

นางเสงี่ยม  ชื่นตา  
ภูมิปญญา ดานการจักสานทองถ่ิน และ 
งานประดษิฐ 

 
วิเคราะหสอดคลองกับพระบรมราโชบายดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลที่ 10  

การศึกษาตองสรางคุณลักษณะคนไทยที่พึ่งประสงค/ตองมุงสรางพื้นฐานใหแกผูเรียน 4 ดาน  
ดาน 3 มีงานทํา-มีอาชีพ คือ  
ขอ 2 การฝกฝนอบรมทั้งในหลักสูตรและนอกหลักสูตรตองมีจุดมุงหมายใหผูเรียนทํางานเปนและมีงานทําตองสนับสนุน
ผูสําเร็จหลักสูตรมีอาชีพมีงานทํา จนสามารถเลี้ยงตัวเองและครอบครวัได 
ขอ ๓  ตองสนับสนุนผูสําเรจ็หลักสูตรมีอาชีพ มีงานทํา  จนสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัว 
 

 
 
 
 



 

 
องคความรู “กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน”   

ความหมายและ
 
ความหมาย 
 

 เสนพลาสติก หมายถึง พลาสติกมีลักษณะเปนเสนแบนหรือกลม มีสีตางๆ

คงทน ผลิตภัณฑจักสานเสนพลาสติก หมายถึง ส่ิงที่ถักทอหรือประดิษฐดวยเสนพลาสติกเปนหลัก และอาจมี

การประกอบดวยวัสดุอ่ืน เชน ไม ไมไผ หวาย อะลูมิเนียม เหล็ก เหลก็กลาไรสนมิ ลวด ทองเหลือง ผา

 

 

 

 

ประโยชนของนวัตกรรมเสนพลาสติก
นอกจากนี้ นวัตกรรมเสนพลาสติกสําหรับเคร่ืองพิมพสามมิตผิลิตจากขยะเปลือกหอยแมลงภูและขยะ

พลาสติกชีวภาพ ยังเปนการบริหารจัดการทรัพยากรตามแนวทางเศรษฐกิจชีวภาพ
เศรษฐกิจสีเขียว (BCG) สรางมูลคาใหกับขยะจากการพิมพสามมิติและขยะจากอุตสาหกรรมอาหารทะเล 
(Waste-to-Wealth) สงเสริมการจัดการของเสีย 
ชุมชนและขยะพลาสติก PLA ที่ไมมวีิธีการจัดการอยางเปนรูปธรรม โดยนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑที่สามารถ
สรางมูลคา สงผลใหมีการวางแผนการจัดการขยะอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ กําจั
การสรางขยะใหม  

"ที่สําคัญ ผลงานนี้ยังสามารถสรางรายไดใหกับชุมชนจากการขายเปลือกหอยแมลงภูเหลือทิ้งจาก

การแปรรูปอาหารทะเลใหภาคธุรกิจโดยการแปรรูปเบื ้องตน เชนเดียวกับองคความรูและเทคโนโลยีท่ี

พัฒนาขึ้นนี้ ก็สามารถถายทอดใหผูประกอบการไทยมี

สามมิติ ลดตนทุนการผลิตดวยการใชสารเติมแตงไบโอแคลเซียมคารบอเนต และเทคโนโลยีการนําขยะ

พลาสติก PLA กลับมาใชใหม ผลิตภัณฑสามารถจําหนายเปนผลิตภัณฑกลางน้ําเพื่อนําไปใชในการพัฒนา

ผลิตภัณฑอ่ืนๆ หรือผลติเปนสินคาเพื่อจําหนายเชิงพาณิชยได

ปจจุบัน เทคโนโลยีมีระดับความพรอมอยูที่ 

สามมิติและสามารถพิมพชิ้นงานสามมิติได โดยคุณภาพของชิ้นงานเทียบเทากับชิ้นงานที่ถูกพิมพจากเสน

พลาสติกที่มีจําหนายเชิงพาณิชย โดยทีมวิจัยอยูระหวางศึกษาความเปนไปไดของโมเดลธุรกิจ เพื ่อทําให

นวัตกรรมเสนพลาสติกที่พัฒนาข้ึนถูกนําไปใชประโยชนอยางเปนรูปธรรม
 

 

”   ศกร.ตําบลหนองหมี 

ใบความรูที่ ๒ 
ความหมายและประโยชนของนวตักรรมเสนพลาสติก 

พลาสติกมีลักษณะเปนเสนแบนหรือกลม มีสีตางๆ มีความเหนียว และ

ผลิตภัณฑจักสานเสนพลาสติก หมายถึง สิ่งที่ถักทอหรือประดิษฐดวยเสนพลาสติกเปนหลัก และอาจมี

การประกอบดวยวัสดุอื่น เชน ไม ไมไผ หวาย อะลูมิเนียม เหล็ก เหล็กกลาไรสนิม ลวด ทองเหลือง ผา

ประโยชนของนวัตกรรมเสนพลาสตกิ 
นวัตกรรมเสนพลาสติกสําหรับเคร่ืองพิมพสามมิติผลิตจากขยะเปลือกหอยแมลงภูและขยะ

พลาสติกชีวภาพ ยังเปนการบริหารจัดการทรัพยากรตามแนวทางเศรษฐกิจชีวภาพ-เศรษฐกิจหมุนเวียน
สรางมูลคาใหกับขยะจากการพิมพสามมิติและขยะจากอุตสาหกรรมอาหารทะเล 

สงเสริมการจัดการของเสีย (waste management) ทั้งขยะเปลือกหอยสะสมในแหลง
ที่ไมมีวิธีการจัดการอยางเปนรูปธรรม โดยนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑที่สามารถ

สรางมูลคา สงผลใหมีการวางแผนการจัดการขยะอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ กําจัดขยะเกา และลด

ที่สําคัญ ผลงานนี้ยังสามารถสรางรายไดใหกับชุมชนจากการขายเปลือกหอยแมลงภูเหลือทิ้งจาก

การแปรรูปอาหารทะเลใหภาคธุรกิจโดยการแปรรูปเบื ้องตน เชนเดียวกับองคความรูและเทคโนโลยีท่ี

พัฒนาขึ้นนี้ ก็สามารถถายทอดใหผูประกอบการไทยมีเทคโนโลยีการผลิตเสนพลาสติกสําหรับเครื่องพิมพ

สามมิติ ลดตนทุนการผลิตดวยการใชสารเติมแตงไบโอแคลเซียมคารบอเนต และเทคโนโลยีการนําขยะ

กลับมาใชใหม ผลิตภัณฑสามารถจําหนายเปนผลิตภัณฑกลางน้ําเพื่อนําไปใชในการพัฒนา

อจําหนายเชิงพาณิชยได"  

ปจจุบัน เทคโนโลยีมีระดับความพรอมอยูท่ี TRL 6 เสนพลาสติกที่ผลิตไดถูกนําไปใชกับเครื่องพิมพ

สามมิติและสามารถพิมพชิ้นงานสามมิติได โดยคุณภาพของชิ้นงานเทียบเทากับชิ้นงานที่ถูกพิมพจากเสน

โดยทีมวิจัยอยูระหวางศึกษาความเปนไปไดของโมเดลธุรกิจ เพื่อทําให

นวัตกรรมเสนพลาสติกที่พัฒนาขึ้นถูกนําไปใชประโยชนอยางเปนรูปธรรม  

๑๘ 

 
 

มีความเหนียว และ

ผลิตภัณฑจักสานเสนพลาสติก หมายถึง ส่ิงที่ถักทอหรือประดิษฐดวยเสนพลาสติกเปนหลัก และอาจมี

การประกอบดวยวัสดุอ่ืน เชน ไม ไมไผ หวาย อะลูมิเนียม เหล็ก เหล็กกลาไรสนิม ลวด ทองเหลือง ผา 

นวัตกรรมเสนพลาสติกสาํหรับเคร่ืองพิมพสามมิติผลิตจากขยะเปลือกหอยแมลงภูและขยะ
เศรษฐกิจหมุนเวียน-

สรางมูลคาใหกับขยะจากการพิมพสามมิติและขยะจากอุตสาหกรรมอาหารทะเล 
ทั้งขยะเปลือกหอยสะสมในแหลง

ที่ไมมีวิธกีารจัดการอยางเปนรูปธรรม โดยนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑท่ีสามารถ
ดขยะเกา และลด

ที่สําคัญ ผลงานนี้ยังสามารถสรางรายไดใหกับชุมชนจากการขายเปลือกหอยแมลงภูเหลือทิ้งจาก

การแปรรูปอาหารทะเลใหภาคธุรกิจโดยการแปรรูปเบื ้องตน เชนเดียวกับองคความรูและเทคโนโลยีท่ี

เทคโนโลยีการผลิตเสนพลาสติกสําหรับเครื่องพิมพ

สามมิติ ลดตนทุนการผลิตดวยการใชสารเติมแตงไบโอแคลเซียมคารบอเนต และเทคโนโลยีการนําขยะ

กลับมาใชใหม ผลิตภัณฑสามารถจําหนายเปนผลิตภัณฑกลางน้ําเพื่อนําไปใชในการพัฒนา

เสนพลาสติกที่ผลิตไดถูกนําไปใชกบัเครื่องพิมพ

สามมิติและสามารถพิมพชิ้นงานสามมิติได โดยคุณภาพของชิ้นงานเทียบเทากับชิ้นงานที่ถูกพิมพจากเสน

โดยทีมวิจัยอยูระหวางศึกษาความเปนไปไดของโมเดลธุรกิจ เพื่อทําให



๑๙ 
 

  
องคความรู “กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน”   ศกร.ตําบลหนองหมี  

 

ใบความรูที ่๓ 
ขั้นตอนการจักสานกระเปาแตละรูปแบบ 

 
ขั้นตอนการจักสานกระเปา 
ขั้นตอนที่ 1. สานฐานกระเปา 
                นําเสนพลาสติกที่เตรียมไว มาสานสลับแนวตั้งกับแนวนอนใหมีลักษณะ เปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
จากนั้นสานโดยเพิ่มรอบทีละ 1 เสนท้ัง 4 ดานใหครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไวทําฐานดึงเสนพลาสติก 
ใหแนนเมื่อไดขนาดตามที่ตองการทําการยึดเสนพลาสติก โดยใชวิธีการสานเพ่ือบังคับไมใหเสนพลาสติกเคลื่อน 
จากนั้นพับเสนพลาสติกใหตั้งเปนสวนตัวกระเปา 
ขั้นตอนที่ 2. สานตัวกระเปา 

นําเสนพลาสติกท่ีเตรียมไวสานตัวกระเปา มาเร่ิมสานจากสวนกลางกระเปาจนรอบตัวกระเปา ดึงเสน
พลาสติกใหแนน จากนั้นก็เริ่มสานที่ละ 1 เสนไปจนครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไวสําหรับทําตัวกระเปา 
ขั้นตอนที่ 3.  สานปากกระเปา 

พับเสนพลาสติกตัวฐานลงทุกเสน โดยสอดเสนพลาสติกตามแนวจํานวน 2 ตา แลงดึงเสนพลาสติกให
แนน ทําการสานวนรอบปากกระเปาอีกครั้งโดยใชเสนพลาสตกิที่มีความยาวเปน 2 เทาของเสนตัวกระเปา 
 
แบบที่ 1  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

1.  สานฐานกระเปา  นําเสนพลาสติกท่ีเตรียมไว มาสานสลับแนวตั้งกับแนวนอนใหมีลักษณะ เปน
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรสั จากนั้นสานโดยเพิ่มรอบทีละ 1 เสนทั้ง 4 ดานใหครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไวทําฐาน
ดึงเสนพลาสติก ใหแนนเมื่อไดขนาดตามที่ตองการทําการยึดเสนพลาสติก โดยใชวิธีการสานเพื่อบังคับไมให
เสนพลาสติกเคลื่อน จากนั้นพับเสนพลาสติกใหตั้งเปนสวนตัวกระเปา 

2.  สานตัวกระเปา    นําเสนพลาสติกที่เตรียมไวสานตัวกระเปา มาเริ่มสานจากสวนกลางกระเปาจน
รอบตัวกระเปา ดึงเสนพลาสติกใหแนน จากนั้นก็เริ่มสานท่ีละ 1 เสนไปจนครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไว
สําหรับทําตัวกระเปา 

3.  สานปากกระเปา  พับเสนพลาสติกตัวฐานลงทุกเสน โดยสอดเสนพลาสติกตามแนวจํานวน 2 ตา 
แลงดึงเสนพลาสติกใหแนน ทําการสานวนรอบปากกระเปาอีกครั้งโดยใชเสนพลาสติกที่มีความยาวเปน 2 เทา
ของเสนตัวกระเปา 
 



๒๐ 
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แบบที่ 2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1.  สานฐานกระเปา  นําเสนพลาสติกท่ีเตรียมไว มาสานสลับแนวตั้งกับแนวนอนใหมีลักษณะ เปน
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรสั จากนั้นสานโดยเพิ่มรอบทีละ 1 เสนทั้ง 4 ดานใหครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไวทําฐาน
ดึงเสนพลาสติก ใหแนนเมื่อไดขนาดตามที่ตองการทําการยึดเสนพลาสติก โดยใชวิธีการสานเพื่อบังคับไมให
เสนพลาสติกเคลื่อน จากนั้นพับเสนพลาสติกใหตั้งเปนสวนตัวกระเปา 

2. สานตัวกระเปา    นําเสนพลาสติกที่เตรียมไวสานตัวกระเปา มาเริ่มสานจากสวนกลางกระเปาจน
รอบตัวกระเปา ดึงเสนพลาสติกใหแนน จากนั้นก็เริ่มสานท่ีละ 1 เสนไปจนครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไว
สําหรับทําตัวกระเปา 

3. สานปากกระเปา  นําลวดมาวนรอบ เพื่อเสริมความแข็งแรงและรักษารูปทรงปากกระเปา จากนั้น
พับเสนพลาสติกตัวฐานลงทุกเสนโดยสอดเสนพลาสติกตามแนวจํานวน 2 ตา แลงดึงเสนพลาสติกใหแนน ทํา
การสานวนรอบปากกระเปาอีกครั้งโดยใชเสนพลาสติกท่ีมีความยาวเปน 2 เทาของเสนตัวกระเปา 

4. การทําหูกระเปา  นําเสนพลาสติก 1 เสนความยาวประมาณ 20 น้ิว มาแบงครึ่งโดยใชกรรไกร 
เริ่มพับเสนพลาสติกทับกันไปมาโดยเหลือปลายไวดานละ 5 นิ้ว จํานวน 2 เสน ติดหูกระเปาเขากับตัวกระเปา
โดยสอดปลายเสนพลาสติกตามแนวเสนแลวมวนเก็บใหเรียบรอยทั้ง 4 เสน  ทําจนครบจํานวนหูกระเปาท่ี
เตรียมไว 
 
แบบที่  3 
 
 

 
 
 
 

1. สานฐานกระเปา นําเสนพลาสติกที่เตรียมไว มาสานสลับแนวตั้งกับแนวนอนใหมีลักษณะ เปนรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัส จากนั้นสานโดยเพิ่มรอบทีละ 1 เสนทั้ง 4 ดานใหครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไวทําฐานดึง
เสนพลาสติก ใหแนนเมื่อไดขนาดตามที่ตองการทําการยึดเสนพลาสติก โดยใชวิธีการสานเพื่อบังคับไมใหเสน
พลาสติกเคลื่อน จากนั้นพับเสนพลาสติกใหตั้งเปนสวนตัวกระเปา 



๒๑ 
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2. สานตัวกระเปา   นําเสนพลาสติกที่เตรียมไวสานตัวกระเปา มาเริ่มสานจากสวนกลางกระเปาจน
รอบตัวกระเปา ดึงเสนพลาสติกใหแนน จากนั้นก็เริ่มสานท่ีละ 1 เสนไปจนครบจํานวนเสนพลาสติกที่เตรียมไว
สําหรับทําตัวกระเปา 

3. สานปากกระเปา นําลวดมาวนรอบ เพ่ือเสริมความแข็งแรงและรักษารูปทรงปากกระเปา จากนั้น
พับเสนพลาสติกตัวฐานลงทุกเสนโดยสอดเสนพลาสติกตามแนวจํานวน 2 ตา แลงดึงเสนพลาสติกใหแนน ทํา
การสานวนรอบปากกระเปาอีกครั้งโดยใชเสนพลาสติกท่ีมีความยาวเปน 2 เทาของเสนตัวกระเปา 

4. การทําหูกระเปา นําเสนพลาสติก 2 เสนความยาวประมาณ 20 นิ้ว มาแบงครึ่งโดยใชกรรไกร 
เริ่มสานเสนพลาสติกไปมาใหเปนวงกลมโดยเหลือปลายไวดานละ 5 นิ้ว จํานวน 2 เสน ติดหูกระเปาเขากับตัว
กระเปา โดยสอดปลายเสนพลาสติกตามแนวเสนแลวมวนเก็บใหเรียบรอยทั้ง 4 เสน  ทําจนครบจํานวนหู
กระเปาท่ีเตรยีมไว 

5. การทําตะกรอ    นําเสนพลาสติก 1 เสน ความยาวประมาณ 12 นิ้ว มาแบงครึ่ง นําเสนพลาสติก
มาวางไขวกันพับใหเปนรูปตัววี สอดเสนพลาสติกไปมา ใหตัวพลาสติกวนเปนวงกลมแลวสอดเสนพลาสติกท่ี
เหลือเขากับตัวตะกรอ เหลือสวนปลายไวสอดเขากับตัวกระเปา 

6. การทําตัวคลอง นําเสนพลาสติก 1 เสนความยาวประมาณ 20 นิ้ว มาแบงครึ่งโดยใชกรรไกร เริ่ม
พับเสนพลาสติกทับกันไปมาโดยเหลือปลายไวดานละ 5 นิ้ว ติดเขากับตัวกระเปาโดยสอดปลายเสนพลาสติก
ตามแนวเสนแลวมวนเก็บใหเรยีบรอยทั้ง 4 เสน  โดยใหเสนพลาสติกอยูก่ึงกลางกับตัวกระเปา 
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ถอดองคความรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (๒ : ๓ : ๔ : ๓ : ๔) 
ฐานการเรียนรู : กระเปาสานรักษ สานสายใยชุมชน 
 

๒ เงื่อนไข 
เงื่อนไขความรู เงื่อนไขคุณธรรม 

1. ความหมายและความเปนมาของกระเปาจากเสนพลาสติก 
2. การเตรียมวัสดุ อุปกรณ เพ่ือจดัสานกระเปาจากเสนพลาสติก 
3. ขั้นตอนในการจักสานกระเปาจากเสนพลาสติก 
4. ประโยชนของกระเปาจากเสนพลาสติก 

1. ความรับผิดชอบ 
2. ความขยัน 
3. ความสามัคค ี
4. ความหมั่นเพียร 
5. ความอดทน 
6. ความซื้อสัตย 

 
 

๓ หลักการ 
พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกันในตัวที่ดี 

- จัดสรรเวลา งบประมาณ จํานวนคนเหมาะสม
กับภาระงาน 
- ใชวัสด ุอุปกรณในทองถิ่นที่มอียูอยางจํากัด เกิด
ประโยชนและคุมคา 
- กิจกรรมเหมาะสมกับศักยภาพ ความสามารถ
ของตนเอง 
- นําทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่น มาใชและทาํให
เกิดเปนผลิตภัณฑท่ีสรางสรรคและเพ่ิมมูลคา 

- เพื่อใหมีความรูเก่ียวกับความหมาย
และความเปนมาของ กระเปาจากเสน
พลาสติก 
- เพื่อใหมีความรูเรื่องการเตรียมวัสด ุ
อุปกรณ ในการทาํกระเปาจากเสน
พลาสติก 
- เพื่อใหมีความรูเรื่องขั้นตอนในการจัก
สานกระเปาจากเสนพลาสติก 
- เพื่อใหมีความรูเรื่องประโยชนของ
กระเปาจากเสนพลาสติก 

- ศึกษาคนควาหาขอมลูเกี่ยวกับขัน้ตอนการ
ทํากระเปาสานจากเสนพลาสติก 
- วางแผน การทาํ การจักสานกระเปาจากเสน
พลาสติก อยางเปนระบบ และตามขั้นตอน 
- มีการกําหนดระยะเวลาที่แนนอน ชดัเจน ใน
การทํากระเปาจากเสนพลาสติก 

 
 

ดาน ๔ มิติ 
ดานวัตถุ ดานสังคม ดานสิ่งแวดลอม ดานวัฒนธรรม 

ความรู 1. ไดผลิตภัณฑจากการทํา
กระเปาจากเสนพลาสติก 
2. ผลิตภณัฑมีความสวยงาม
โดดเดน และเรียบรอย 
 

1. เรียนรูกระบวนการกลุม  ฝก
การทํางานรวมกันอยางเปนระบบ 
2. รูจักชวยเหลอื และการแบงปน
ใหกับผูอื่น 
3. เกิดความรักสามัคคใีนหมูคณะ 
 

1. ลดการใชถุงพลาสติก 
เนื่องจากกระเปาจากเสน
พลาสติกสามารถใชซ้ําได
มากกวาถุงพลาสติก 
2. เพ่ือการลดขยะจาก
พลาสติกที่เปนมลพิษ
สิ่งแวดลอม โดยการนํามาเปน
ของใชอื่น ๆ  
 

1. นําความรูจากภมูิ
ปญญาทองถิ่นมาใชในการ
ทํากระเปาจากเสน
พลาสติก 
2. จักสานเสนพลาสติก
เปนงานหัตถกรรมที่ใช
วัสดุจากโรงงาน
อุตสาหกรรมประกอบกับ
ภูมิปญญางานจักสาน
ทองถิ่น 
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ดาน ๔ มิติ 
ดานวัตถุ ดานสังคม ดานสิ่งแวดลอม ดานวัฒนธรรม 

ทักษะ 1. มีทักษะการทํางานและ
สามารถเลือกใชวัสดุ อุปกรณได
ถูกตองและเกิดประโยชนสูงสดุ 
2. มีทักษะในการเก็บและ
บํารุงรักษาอุปกรณ 

1. มีการถายทอดความรูใหกับผูที่มี
ความสนใจ 

1. การดูแลรักษาจัดเก็บวัสดุ
อุปกรณ ใหเปนระเบียบ
เรียบรอยพรอมใชงานอยูเสมอ 
2. กระเปาจากเสนพลาสติก เมื่อ
ชํารุดสามารถทําการรีไซเคิลแปร
รูป แปรสภาพใหมได โดยการ
ออกแบบ เพ่ือใหเหมาะสําหรับ
การนําไปใชในรูปแบบของใชอ่ืน 
ๆ ได 

1. เห็นคุณคาของวัสดุ
อุปกรณ โดยการใชอยาง
ประหยัดและคุมคา 
2. ไดใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชน ชวยฝกสมาธิและ
ความอดทน 
 

เจตคติ 1. ผลิตภัณฑมคีวามแข็งแรง 
ทนทาน และปลอดภัยในการใช
งาน 

ภาคภูมใิจกับวิถีชุมชนกับการจักสาน
ของใชใชในชีวิตประจําวันและ
ยอมรับความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน 

สรางบรรยากาศในการเรียนรู
อยางเปนระบบ 

1. ตระหนักถึงคุณคาของ
กระเปาจากเสนพลาสติก
เปนการถายทอดความรู
ใหกับผูเรียนและประชาชน
ทั่วไป 
2. ไดมีการสืบสาน
วัฒนธรรม การจักสาน
กระเปาจากเสนพลาสติก 

 
 

ศาสตรการพัฒนา 3 ศาสตร 
ศาสตรพระราชา ศาสตรสากล ศาสตรชาวบาน 

ขอ 1  ซื่อสัตย สุจริต  จิรงใจตอกัน 
ขอ ๓  ความเพียร 
ขอ 4  รู รัก สามัคค ี
ขอ 12 รูจักประหยัด  เรียบงาย  ได
ประโยชนสูงสุด 
ขอ 23 การมีสวนรวม 

- ศึกษาเนื้อหาจาก หนังสืองาน
ประดิษฐ ,หนังสือของใชจากเสน
พลาสติก 
- ขอมูลจากสื่ออินเตอรเน็ต 

นางเสงี่ยม  ชื่นตา  
ภูมิปญญา ดานการจักสานทองถ่ิน และ 
งานประดษิฐ 

 
 

พระบรมราโชบายดานการศึกษาของในหลวงรัชกาลที่ 10 
ดาน 3 มีงานทํา-มีอาชีพ คือ  
ขอ 2 การฝกฝนอบรมทั้งในหลักสูตรและนอกหลักสูตรตองมีจุดมุงหมายใหผูเรียนทํางานเปนและมีงานทําตองสนับสนุน
ผูสําเร็จหลักสูตรมีอาชีพมีงานทํา จนสามารถเลี้ยงตัวเองและครอบครวัได 
ขอ ๓  ตองสนับสนุนผูสําเรจ็หลักสูตรมีอาชีพ มีงานทํา  จนสามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัว 
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คณะผูจัดทํา 
 

ที่ปรึกษา 
นางสาวียะ  พันธุฤทธ์ิ           ผูอํานวยการ สกร.อําเภอกุดชุม 

 นางบุศรา  คมจิตร  ครูชํานาญการ 
 นายวิเชียร   คาํเบาเมือง  ครู 
 นางสาวนัฐนาฏ  เบญมาตย บรรณารักษปฏิบัติการ 
 

คณะทํางาน 
1. นายบุญไตร  พันเพ็ชร  คร ูอาสาสมัครฯ 
2. นางสาวใกลรุง บุญภูงา  คร ูกศน.ตําบลกุดชุม 
3. นายสุทธิเดช     พันธขาว  คร ูกศน.ตําบลกุดชุม 
4. นางสาวกฤษติกา ศุภชาติ  ครู กศน.ตําบลหนองหมี 
5. นางสาวสิริกร  แสงกลา  คร ูกศน.ตําบลหนองแหน 
6. นางสาวปรานอม มาตขาว  ครู กศน.ตําบลนาโส 
7. นางศิริพร     ชาบุตรชิน ครู กศน.ตําบลโนนเปอย 
8. นางสาวชนิดาภา เขงหลา  ครู กศน.ตาํบลหวยแกง 
9. นายเมทนี  ผลจันทร คร ูกศน.ตําบลกําแมด 
10. นางสาวสุวลักษณ ประทุมวัน ครู กศน.ตําบลกําแมด 
11. นายนรินทร  มุละสีวะ  ครู กศน.ตาํบลคําน้ําสราง 
12. นางสาวบุษบา กองศรีมา คร ูกศน.ตําบลคําน้ําสราง 
13. นายฉันทิตย  ศรีจันทร ครู กศน.ตําบลโพนงาม 
14. นางสาวกิตติพร แกนแกว ครผููสอนคนพิการ 

 15. นางสาวนวลจันทร  เวฬุวนารักษ ครูผูสอนคนพิการ 
16. นางพนิดา    ศรชีนะ  พนักงานบริการ 

 

รวบรวมและจัดพิมพ 
 

นางสาวกฤษติกา  ศุภชาติ  ครู กศน.ตําบล 
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